
Natale
M A S S A G G I O  B R E U S S

Massaggio terapeutico, dalle note dolci. Si esegue solo sulla schiena, colonna 
portante del nostro corpo, tempio dell’anima. Un massaggio introspettivo che lavora 
sullo stress e sulle tensioni, eseguito con olio di iperico Ha proprietà ricostituenti e 

idratanti dei dischi intervertebrali. Conosciuto come il massaggio del sogno, in quanto 
una seduta equivale a 8 ore di sonno.

70€
M A S S A G G I O  D I  A R O M A T E R A P I A

 L’aromaterapia è un’antica tecnica olistica estremamente e�cace, sia a livello fisico 
che psicologico. Risulta una particolare forma di terapia, non tradizionale, che si 

fonda sull’uso di aromi veicolati da olii essenziali in grado di migliorare la 
circolazione di tutto il corpo, attraverso il massaggio e la respirazione.

70€
M A S S A G G I O  P S I C O - C O R P O R E O

Massaggio basato sulla circolarità, che in psicologia significa sicurezza. Da supporto 
alla parte psicologica della persona. Si esegue su tutto il corpo con oli rilassanti. 

Indicato per persone molto sensibili, ansiose o che hanno avuto un abbandono (lutto, 
divorzio), ma anche per chi vuole mettere ordine nella propria vita o nella propria testa.

110€
M A S S A G G I O  M I O - F A S C I A L E  S C H I E N A  E  P O S A  D I  S A L I  C A L D I

Massaggio profondo eseguito su tutta la schiena. Attraverso manovre lente e 
stiramenti dolci si sbloccano le tensioni muscolari in modo che i tessuti aumentino la 
loro e�cienza e flessibilità. Si abbina ad una posa di sale caldo dall’e�etto antalgico 

per facilitare l’ossigenazione dei tessuti. Sblocca le tensioni muscolari.

80€
M A S S A G G I O  N U V O L A

Morbido e delicato massaggio con le spazzole. Un tocco di mille dita sulla pelle che 
rassoda, rigenera il corpo e la mente. 

80€

Coccole di



M A S S A G G I O  C O N  L E  C A N D E L E

Un caldo massaggio eseguito con una candela al burro di karitè che una volta fusa viene 
massaggiata su tutto il corpo attraverso manovre avvolgenti. Rilassante e altamente idratante.

90€
T R A T T A M E N T O  A N T I - A G E  V I S O  E  M A S S A G G I O  B U T T E R F L Y

Trattamento viso indicato per chi desidera vedere il proprio viso più illuminato e 
disteso. Il massaggio Butterfly del volto, grazie alle manovre stimolanti, tonifica il 

tessuto tra cui quello muscolare. Per un e�etto liftante immediato.

80€

T R A T T A M E N T O  V I S O  A L L E  V I T A M I N E

Trattamento viso per tutte le età, è un vero cocktail a base di Vitamina A, E, B2 e F. 
Ha un e�etto nutriente, rigenerante e schiarente.

80€
(trattamento multivitaminico con fiala biorivitalizzante 100,00 euro)

R I T U A L E  D E L  B E N E S S E R E  D E L  V I S O

Trattamento rigenerante del volto. Un rituale composto da fiale e sieri puri e pregiati. 
Un massaggio viso collo e cervicali rilassante anti rughe.

110€

P E D I C U R E  S P A

Casa delle Rose che si specializza nella pedicure curativa, propone una pedicure 
altamente intensiva accompagnata da bagno di Sali e un massaggio plantare.

70€

NataleCoccole di



NataleCoccole di

P E R C O R S O  A N I M A  E  C O R P O

Olii rigeneranti, manualità dolci, spazzole rinvigorenti e tempi di riposo. Un vero e 
proprio rituale che tocca il corpo, il viso, la testa e così anche l’anima.

Questo trattamento ha l’obiettivo di rilassare ma anche rigenerare la persona 
eliminando le tossine in eccesso.

Dedicato a persone particolarmente stressate che vogliono dedicare 2 ore a sé stesse, 
portando a casa un benessere generale ed una ricarica per le settimane successive.

250€

I L  P I U ’  B E L  R A G A L O  D I  N A T A L E … L A  G I O R N A T A  V I P

3 ore per ritrovare sé stessi e rigenerarsi totalmente. Un trattamento del viso 
personalizzato, uno massaggio rilassante del corpo, una pedicure con bagno ai Sali, un 

trattamento mani e un momento tisana.

260€
(con aggiunta di scrub sul corpo e doccia 300,00 euro)


